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Quem é a

Grande Mesira Fu?

Uma famosa professora de

artes marciais chinesas e “

fundadora da escola Wushu
Monte Emei Wushu, a
Grande Mestra Fu, também
conhecida como Shifu, é
disciplinada e resistente
mas tem um coragdo
enorme. Ela escapou por
pouco da morte quando

sua escola desabou durante
o terremoto de Wenchuan
em maio de 2008 e

desde entdo dedicou sua
vida a redugado do risco

de desastres.

Senso
A COBRA
Uma bela piton de

25 anos. Senso tem

um dom especial

para prever desastres.
PR A grande mestra

Fu a alimenta com
camundongos todos

OSs meses.

0 que é a
Academia COPE?

Um centro internacional
de desastres, escondido
na provincia de Sichuan,
criado pela Grande Mestra
Fu. O Esquadrdao COPE -
Candy, Ollie, Ping e Edu
sao adolescentes orfdos
que foram retirados de
seus orfanatos para viver
na Academia COPE, e

treinados para serem

Resgu?e

. agentes de reducao de
O CACHORRO .

risco de desastres.
Um enorme cdo da
raga lobo Kunming de
8 anos. Resgate rastreia
pessoas desaparecidas.

Seu hobby favorito é
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Candy
A CUIDADORA

12 anos, de Kranshoek,
Africa do Sul. Candy é

forte, animada e adora

tocar bateria e bambolé.

Seu papel é cuidar de
grupos vulneraveis
afetados por desastres,
como criangas, idosos

ou deficientes.

Experiéncia de desastre:

incéndios florestais

Deslizamentos de

Esquudrﬁoc 0 P E

Ollie

O CIENTISTA

13 anos, de Christchurch,
Nova Zelandia. Ollie

é inteligente, popular,
esportivo e adora
astronomia e rugby.

Seu papel é entender

os padrdes climaticos,

climas e ecologia.

Experiéncia de desastre:

terremotos

Pi n:g

O AGREGADOR

12 anos, de Hong Kong,
China. Pin é pratica,
tagarela, criativa e

adora cozinhar e praticar
kung fu Wushu. Ping é a
agregadora e porta-voz
do Esquadrao COPE.

Experiéncia de desastre:

Inundagées

O ENGENHEIRO

12 anos, da Bahia,

Brasil. Edu é curioso,
espirituoso, relaxado e
adora Lego e skate. Edu é
um engenheiro talentoso
com foco na seguranga
de edificios.

Experiéncia de desastre:
deslizamentos de terra

Sinais COPE

Como Edu é deficiente
auditivo, o COPE as vezes
conversa usando a lingua
brasileira de sinais LIBRAS.
Vocé consegue identificar os
sinais de deslizamentos de

terra, prontos e seguros?



O verao no Monte Emei estava QUENTE!
A Grande Mestra Fu estava ensinando ao Esquadrao COPE alguns
novos movimentos de Wushu ... Louva-Deus ... Galo Dourado em

pé em uma perna.
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O time COPE pulou nas nascentes para se refrescar.
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Desliznmentas de Terrn ......................................... 9

A Grande Mestra Fu chamou seu esquadrao para as aulas da tarde.

‘,
Chegando, Shifu ... N

espere por mim!

O Esquadrao COPE estava se preparando para sua missao no Nepal, um pais

propenso a deslizamelﬁos de Terru ... € aprendendo a mensagem

mais importante:

A

Em chuvas fortes, MANTENH'A'SE AFASTADO DE
ENCOSTAS INGREMES.
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COPE, o que devemos fazer A N TES D E U M rf
DESLTIZAMENTO DE TERRA?
\_ /
\
e
Embale uma bUISﬂ de
sobrevivéncia
\ de deslizamento de terra. |

Faca um

pluno de evacuagiio

com sua familia.

-
-
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Confira os padrdes de chuvas
recentes. Saiba sobre encostas

ingremes nas proximidades.

V

Ouca sons estranhos, como

arvores quebrando ou estrondos.

Fique atento a pequenas pedras

,ﬂ i 1 caindo ou novas rachaduras no chao.

(

Fique atento

aos avisos de deslizamento de terra.




Y
E DURANTE UM
DESLIZAMENTO DE TERRA?

)%

Va para uma area aberta de sua casa,

mais distante de encostas ingremes.

Espere até que todos
0s movimentos parem.
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(Corra do deslizamento de terra para um espaco livre.)

/L |
4 )

Mantenha-se alasfado de

encoshs lnyremes.. Suba o aclive até um cume

ou desca até a extremidade mais distante do terreno plano.

- /

V

Fique longe de arvores,

linhas de energia e postes.

Siga seu plano

de evacuacao.




E DEPOIS DE UM
DESLIZAMENTO
DE TERRA?

J

Ouca a Defesa Civil e
0s servicos de resgate.

)

-

Mantenha-se
a lu STG d 0
da area do deslizamento —
pode haver mais movimentos

por dias depois.

~




Deslizamentos

de

Nao brinque perfo de

rios ou cérregos.




( Agora, COPE, é hora de ir. )

AN\

Destino
LAMJUNCG,

NEPAL!!J

\2
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Lamjung era deslumbrante, com altas montanhas,

aldeias remotas e arrozais em terragos.

Prepare-se para um pouso

complicado, cambio!
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O sol estava brilhando depois de uma forte chuva.
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O Esquadrao COPE ficou com uma familia nepalesa em uma

casa de familia. Eles comeram bem.

( Dhal bhat e naan sdo gostosos! )

Mais dhindo por favor! )




Desl[znmenfos de ferrn ......................................... 21

E dormiu bem ... exceto pelas tempestades.

( Confira esse relampago. )

\'4

ling




COPE se divertiu nos balancos de madeira ...

l Incrivel, Ollie! '




Deslizamentos

pulando ...

de

e até aprendeu a jogar Chungi!



COPE ajudou as criangas de Lamjung

a fazer suas malas de sobrevivéncia.




Desliznmentas de Terrn ......................................... 25

Q
m Eu sempre me lembro de uma bateria j N ~
!

i sobressalente para o meu aparelho auditivo




O COPE visitou escolas e clubes que, apds o terremoto de 2015,

tiveram aulas especiais de preparagao para desastres.

( Lembrem-se de seus planos de evacuacaol! )
Y




Eles foram de casa em casa fazendo exercicios para deslizamento de terra:

(Esta € uma area segura.)

‘ Aguarde até que todos os
SRR

movimentos tenham parado.
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Centenas de criangas de Lamjung tornaram-se Campedes COPE,

atuando como modelos em sua comunidade.




[ Conte a todo mundo. ]
V /‘u

- (Esfeja pvronfo!)(,/“u




Chovia torrencialmente. Houve relatos de inundag¢des a medida que os rios

transbordavam. De repente, houve um estrondo profundo, como uma manada

de elefantes furiosos.
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Um deslizamento de terra desceu a colina. Lama, pedras, entulho

e madeira, todos amontoados, vieram em direcdo a aldeia.

- ¥
-~

Ele estava se movendo muuuuito rapido, a uma velocidade de
100 k"l/ll, engolindo veiculos e até um trator em seu
caminho marrom e lamacento. O COPE pegou suas sacolas de

sobrevivéncia, correndo para longe do deslizamento de terra.



Candy ajudou uma garota que havia deixado cair uma de suas muletas.

Ollie carregou uma velhinha em uma maca pela lama.

Ali! —_’_’_ﬂ__,.-—-"”

= Stga a rola
de evacuagiio.
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|

Mantenha-se afastado das linhas
de energia, postes e arvores!
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O COPE guiou os aldedes para uma area aberta, longe das encostas.

Eles esperaram ... o mais calmamente que puderam.




Deslizamentos de lerra

Depois de algumas horas, quando o deslizamento de terra parou,

era seguro ir para o centro de evacuacao.

Fique alerta, no caso de mais

deslizamentos de terra. A%
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Edu tocou seu apito.
Havia algo enterrado nas rochas.

Resgate também ajudou na escavacao.

"th




Eles puxaram o macaquinho para
fora e sorriram quando ele correu

de volta para mamae.




O COPE conheceu um irmdo e uma irma
chamados Raj e Gita, cuja familia havia sido

desabrigada durante o deslizamento de terra.

AN

Nosso prédio escolar agora € uma pilha de escombros.
Eu gostaria de voltar para a escola, como antes.

AN

GU) Estou com fome hoje. Ficamos sem comida }

porque a estrada para a cidade foi varrida.

Minhas coisas estao todas molhadas da chuva




Deslizamentos

de

-

.

Nossos pais sempre nos dizem para
ter cuidado e trancar a porta quando
vamos ao banheiro ... E que nunca

devemos falar com estranhos.

~
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Muitas outras criancas viviam em tendas, assim como Raj e Gita.
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O COPE limpou a lama. Entregaram agua, comida, roupas e cobertores.

E tentaram manter o animo de todos.

e
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Num dado momento, o COPE teve que sair.

Até o prefeito veio acenar para eles.

Obrigado, COPE, vocés

fizeram a diferenca.




Deslizamentos

[Esperamos vé-los em breve!]
\4

de



COPE

Foi uma longa e agitada viagem até a Academia COPE.
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O esquadrdo mal conseguia manter os olhos abertos
enquanto voavam através do halo de nuvens, para pousar

com seguranga de volta ao Monte Emei.

COPE, estamos em casa, acabou.




Martha

Keswick
AUTORA

COPE

Martha Keswick é a autora
da popular série bilingue
de livros ilustrados

Max e Mei, o factual
Zhongghuo Série Mingren
sobre pessoas famosas

da China e a série de
quadrinhos Pangu repleta
de acdo. O trabalho de
Martha para a Fundacéo
Keswick geralmente apdia
projetos relacionados a
desastres na China.

Martha mora em Hong
Kong com o marido,
seus quatro filhos e

dois cachorros.

Mariko

Jesse
ILUSTRADORA
COPE

Mariko Jesse estudou na
Central St Martins, onde
se tornou professora
associada. Ela é uma
aclamada ilustradora
freelancer, trabalhando
em uma variedade

de projetos em todo

o mundo, de livros

ilustrados a ceramica.

Mariko vive em
Toéquio, onde esta
sempre preparada

para terremotos.

Timothy
Sim
EDITOR
COPE

O Dr. Timothy Sim
comegou como assistente
social, especializando-se
em terapia familiar. Em
2008, Tim se concentrou
na Reducdo de Riscos

de Desastres depois de
trabalhar com criancas,
suas familias, escolas e
comunidades afetadas
pelo terrivel terremoto de
Wenchuan em 2008. Ele
escreveu muitos livros em

chinés e inglés.

Tim é atualmente
professor na Universidade
de Ciéncias Sociais

de Cingapura.



O COPE forneceu uma excelente fonte de conhecimento
e informacgdes, que ajudara as pessoas a responder
adequadamente aos deslizamentos de terra e para se

proteger e suas familias.

Estamos orgulhosos de trabalhar ao lado do COPE para
aumentar a conscientizacao através desta série brilhante
e influente, na medida que capacitamos as criangas em

alguns dos paises do mundo mais propensos a desastres.

Para as muitas criancas em todo o mundo que vivem
com a ameaca de desastres naturais, é essencial que elas
sejam capazes de reconhecer os sinais de alerta e tenham

habilidades praticas para sobreviver ao que pode vir.

Incrivel! Impressionante trabalho feito com o conteudo

e ilustracdes que o tornam simples, mas informativo. Os

personagens sdo vividos e as ilustracdes sdo perfeitas. Este

livro e os outros da série fornecem uma maneira incrivel
para envolver nossos filhos na aprendizagem e preparacao

para desastres.







